
 

 

AGENDA 
Día Hora Temáticas Capacitador 

29 de julio 

14h00 a 
18h00 

Competencias emocionales. 
Fundamentos educación emocional. 
Conociendo mis emociones. 

Zhenia Muñoz 

30 de julio Empatía. 
Asertividad. 

Zhenia Muñoz 

31 de julio Distorsiones cognitivas. 
Mindfulness. 

Zhenia Muñoz 

01 de agosto Paradigmas científicos y propuestas pedagógicas. 
La neuroeducación como una propuesta en el aula de 
clases. 

Verónica Llerena 

02 de agosto Las emociones y el rendimiento académico. 
Generando emociones más allá del aula. 
Impacto de la neuroeducación en el proceso de enseñanza 
aprendizaje. 

Verónica Llerena 


